
 

Inklusionskonference  

Velkommen til Inklusionskonferencen, hvor vi skal dykke ned i, hvordan du håndterer 
følelsesmæssigt krævende situationer samt hører om, hvordan pædagogisk værtskab 
kan håndtere uro og problematisk deltagelsesadfærd i skolen. Oplæg, der inviterer til 
refleksion, faglig fornyelse og konkrete handlemuligheder.  

 

9.30 Ankomst og morgenmad    

9.50 Velkomst v. formand Bo Mehl Jørgensen 

10.00 Oplæg    

10.45 Pause 

11.00 Voldsomme hændelser - hvad håndterer vi dem? v. 

Thilde Westmark. Som lærere og ledere kan man stå i 

situationer med stor følelsesmæssig intensitet: Vrede mails 

på aula, frustrerede forældre, elever der er kede af det, 

opringninger og meget andet. Hvordan kan vi stå i sådanne 

emotionelle kraftfelter uden at blive mærket og påvirket 

uhensigtsmæssigt som fagpersoner?  Thilde Westmark er 

psykolog, forfatter og oplægsholder og arbejder bl.a. med at 

styrke fagpersoners faglighed på måder, der giver grobund 

for et kvalificeret, fleksibelt og kreativt samarbejde.  

   

 

 

 13.00 Frokost 

 

14.00 Pædagogisk værtskab og uro i klassen ved v. Rasmus 

Alenkær. Med afsæt i sin bog “Pædagogiske værtskab og uro i 
skolen” og ikke mindst 30 års praksiserfaring udfordrer Rasmus 
Alenkær en række af de grundforståelser og dogmer, der har 

kendetegnet børne- og skoleområdet de sidste 20 år. Således 

er foredraget en involverende og medrivende rejse ind i 

skolelivet anno 2025 - uden forbehold og med svesken på 

disken. Særligt er Alenkær optaget af skolens formål - eller 

“den dobbelte opgave”, forpligtelse i fællesskaber og 
problematisk deltagelsesadfærd.  

Rasmus Alenkær er tidligere skolelærer, nu autoriseret 

psykolog og PhD, forfatter og er tæt knyttet til pædagogisk 

praksis som hands-on-konsulent i udfordrende skoleklasser. 

Mød ham i podcasten NUL18.  

 15.50-16.00 Tak for denne gang  
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